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DEMENCIA	
  
	
  
• 7%	
  en	
  mayores	
  de	
  65	
  años.	
  
	
  
• El	
  número	
  total	
  de	
  sujetos	
  con	
  demencia	
  
se	
  duplicará	
  en	
  20	
  años	
  (35.6m	
  en	
  2010,	
  
67.5	
  M	
  en	
  2030;	
  115.4	
  en	
  2050).	
  
	
  	
  	
  	
  	
  



	
  	
  	
   	
   	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  

	
  	
  

METAS	
  DE	
  PRVENCIÓN	
  DE	
  DEMENCIA	
  
(grado	
  de	
  efecVvidad?)	
  

	
  

a) Educación.	
  
b) Enfermedad	
  vascular.	
  

c) Diabetes.	
  

d) Hipertensión.	
  
e) Obesidad.	
  

f) Tabaquismo.	
  

g) AcVvidad	
  ]sica.	
  



	
  	
  	
   	
   	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  

	
  	
  


